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ABSTRACT

The “Diretrizes Curriculares Nacionais” (DCN) in&il regarding the Pharmacy Degree were published
in February, 2002. Until that date, pharmaceutieducation was structured to form specialized
professionals (in biochemistry, industry, etc.)work in specific areas without general capacitiglsis
changed drastically with the DCN, which stipulagestandard educational base that will enable gtadua

to exercise professionally at all levels of heatine.

The adaptation of pharmaceutical education to agihg society has always been a source of debate in
Brazil. There is ongoing work to identify gaps beém the actual role of the pharmaceutical profess$io
and the demands of society, in an effort to resthes dissonance between the two and form future
professionals capable of responding to the needsa@éty. This is an arduous undertaking that megui

deep analysis, reflection and continuous adaptati@urricular content.

This article presents an overview of the curretiagion regarding the implementation of DCN in

coursework for the Pharmacy Degree in Brazil, irtipalar at the Luterana University (ULBRA).
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RESUMEN

Las “Diretrizes Curriculares Naciondis(DCN) de las ensefianzas de Grado en Farmaciarasil Be



Corréa Cesar A., et al. Edusfarm, revista d’edugatiperior en FarmaciaNum. 5. 2009

publicaron en febrero del afio 2002, hasta esa féghansefianza farmacéutica tendia a formar
profesionales especializados (“habilitaciones” @éqgbimica, industria, etc.) capacitados para taabaj

exclusivamente en una rama especifica sin capagdihlente. Esa tendencia cambia drasticamente
con las DCN buscando una formacién general de stsdentes que los capacite para el ejercicio

profesional en todos los niveles de atencién allads

La sociedad cambia y la adecuacion de la formafaémacéutica a esas necesidades ha sido, desde
siempre, un motivo de debate en Brasil. Se siqlsmjando con el objetivo de verificar la existerdga
lagunas entre el papel ejercido por el profesidemr@hacéutico y el esperado por la sociedad, inbeiota
resolver las disfunciones existentes para podendofuturos profesionales capaces de dar respadasta
necesidades de la sociedad. Este es un trabajo archntinuo que exige un profundo andlisis, reflex

y una capacidad de adaptacion continua del cordenidicular.

En este trabajo se presenta una vision general ditulacion actual del Curso de Grado en Farmazia d

Brasil y, especialmente, como se ha implementada Eimiversidad Luterana do Brasil (ULBRA).

PALABRAS CLAVE: Brasil, Grado en Farmacia, Plan de Estudios

"O futuro reside na possibilidade de persegui-
lo, e certamente este trabalho é fruto de
profissionais e académicos que nao se furtaram
a tal tarefa."

FENAFAR

INTRODUCCION

Las Directrices Curriculares Nacionales de los @ude Graduacion, elaboradas y supervisadas
por el Ministerio de Educacion de Brasil (MEC, 2J)0Gonstituyen la base sobre la que se

desarrollan los respectivos proyectos pedagogionducentes a la formacion de los titulados

superiores. Estas Directrices Curriculares commmenoha parte general, que es comun a todos
los Cursos de Grado, y las directrices especifieagsada graduacién. La correspondiente al

Grado de Farmacia es la Parecer CNE/CES 2 de febrkro de 2002.

Siendo la Universidad la responsable de la ensafianzstigacion y desarrollo tecnologico es
necesario que la misma lidere y/o acompafie lostaates cambios por los cuales pasa la
sociedad y, consecuentemente, el mercado de trat@jmodo que los futuros farmaceéuticos

que se estdn formando en sus aulas adquieran lacitzagdn necesaria para ejercer
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adecuadamente la profesion en la sociedad en lsegusertan.

Por lo tanto, es fundamental que la Universidad fleedble y se adapte en sus contenidos
curriculares y estructuras pedagdgicas, con ldidex de mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje, potenciando la adquisicion de competsren los ahora alumnos y, en breve,

futuros profesionales de las distintas areas delrsa

Siendo conscientes de la necesidad de cambio, smdom los procedimientos para formar
futuros profesionales farmacéuticos con capaciddtica; responsables y capaces de
interaccionar socialmente, como agentes preparpdos responder a las exigencias de la

sociedad y contribuir asi a la salud de la misma.

Considerando la gran importancia del tema y latamts preocupacion de las instituciones de
ensefanza por adecuarse a las exigencias y artdsosade la sociedad, el objetivo de este

trabajo consiste en presentar los estudios de Grad@rmacia de Brasil.

METODOLOGIA

En este trabajo se ha realizado una revision deglalacion actual de Brasil, se han utilizado
fuentes del Instituto Nacional de Estudios e Ingasiones Educacionales Anisio Teixeira
(INEP), de la Federacion Nacional de FarmacéutmesBrasil (FENAFAR), del Instituto
Brasilefio de Geografia y Estadistica (IBGE), dstituato Nacional de Estadistica de Espafia
(INE), del Ministerio de Educacion de Brasil (ME@g! Ministerio de Ciencia e Innovacion
(MCI) de Espafia, de la Universidad Luterana do iB(a.BRA), articulos y otras fuentes de

datos.

RESULTADOS Y DISCUSION

La realidad demografica y socioeconémica de ByaEibpafia es muy diferente. En Brasil, para
una poblacién de 181.581.024 habitarftB&SE, 2008), existen 210 Facultades de Farmacias
(INEP, 2008), una por cada 850 mil brasilefios. 807de las Facultades son privadas, y la

region donde mas Facultades hay es en el Sudégiaidecon 115 Facultades, que representan
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un 55% del total (MEC, 2007). Eso se puede explcaque es la zona del pais mas habitada
(43,5% de la poblacion) y donde se genera un 54€%IB.

En Espafa, segun datos del Instituto Nacional dedissica (INE, 2008), durante el curso
2005-2006, se impartio docencia en 15 Facultadesafenacia para una poblacion de
44.780.964 espafioles (una Facultad por cada 3 medlade habitantes). En numero de
Facultades se podria comparar toda Espafia comaeldede Rio Grande do Sul (RS), uno de los
veintisiete Estados brasilefios, en donde existdratltades para una poblacion de 10.582.840

habitantes.

A pesar de estas grandes diferencias numéricase exia preocupacion comun ¢, Coémo debe de

ser la educacion de los futuros farmacéuticos?

La realizacién de encuentros de debate sobre lzaeifun farmacéutica tiene una larga tradicion
en Brasil. En 1988, en Porto Alegre (RS), se célebil Seminario Nacional sobre el Curriculo
de Farmacia, promovido por la “Federacdo Nacionalfhrmacéuticos” (FENAFAR) en donde

se concluyo:

“el cambio curricular deberia estar dirigido a cogsi& el “perfil” elaborado,

contemplando todos los aspectos relacionados can nedicamentos, desde su
investigacion, produccion, comercializacion, disgerion y vigilancia de su accion
farmacologica, ademas de aquellos otros incluidosaedefinicion de la funcion social

del farmacéutico como profesional de la salud.

El punto de partida de Porto Alegre facilitdé queclase farmacéutica Brasilefia entrara en un
continuo debate sobre los temas relacionados cdorsacion académica y su consecuente
adecuacion a las nuevas exigencias de la socikdadestudios de farmacia debian de estar
orientados a ofrecer una soélida formacién basepapamdo al futuro profesional para

enfrentarse a los desafios de las rapidas tranaéiones de la sociedad, del mercado de trabajo

y de las condiciones del ejercicio profesiqRarecer 776/97, 1997).

Durante estos afios se han realizado diversos dnosigracionales y regionales que sirvieron
de plataforma estructural para los actuales egutitoGrado en Farmacia. El plan de estudios

actualmente vigente en Brasil es la consecuendigprdeeso de reforma de la ensefanza
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superior y se basa en las Directrices Curriculbi@sonales (Parecer CNE/CES 2, 2002), en las
que se contempla el perfil del profesional farméicéudeseado, teniendo en cuenta tanto el

mercado de trabajo como la sociedad donde vaeeejgun profesion.

Antes de la implantacion del nuevo plan, la estmacte los estudios de Farmacia consistia en
una parte general comun para posteriormente, pptalo que se denominaban habilitaciones
(especialidades de bioquimica, industria, etc.Jasnque se cursaban asignaturas especificas
para cada una de ellas. En la actualidad, hay oita @structura general que busca formar
profesionales con un amplio conocimiento en todasrliveles de atencion a la salud. Esto
incluye el estudio y conocimiento de farmacos y icwdentos, la realizacién de analisis
clinicos y toxicoldgicos, la produccién, controhgéalisis de medicamentos, alimentos, etc. Esto
supone la transformacién de un profesional “espeatn” a uno que ahora debe desarrollar sus
habilidades en todas las areas del &mbito farmaoéfaficina de farmacia, industria, analisis,

etc.).

El proyecto pedagdgico que desarrolld las DireesriGenerales se centré en el aprendizaje del
alumno, siendo el profesor el dinamizador y faaildr de ese proceso, buscando promover en el
estudiante la capacidad de desarrollo intelectuptofesional, ético y humano, formando al

alumno en actitudes y valores.

El actual curriculo de Farmacia en Brasibnsta de un minimo de 4.000 horas docentes, que
engloban las clases tedricas, las clases practitas, denominadas “actividades
complementarias” y el trabajo de conclusion de @yfBCC) o Trabajo de fin de Grado.
Ademas, los alumnos deben de realizar la denomitestancia curricular”, equivalente a las

practicas tuteladas en Espafia, con una cargadanarima del 20% del total (800 horas).

En el plan de estudios se contempla el aprendieajeco-practico de cuatro grandes bloques o

médulos, que son:

A) Ciencias exactas: Que incluye el estudio depascesos, métodos y abordajes fisicos,

quimicos, matematicos y estadisticos, como sopdés ciencias farmacéuticas.

B) Ciencias Biologicas y de la Salud: Con contesidtedricos y practicos) de bases
moleculares y celulares de los procesos normaldtesados, de la estructura y funcion de los

tejidos, 6rganos y sistemas, bien como procesagifrivcos, microbioldgicos, inmunolégicos,
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genética molecular y bioinformatica, en todo eladeslo del proceso salud-enfermedad,

inherentes a los servicios farmacéuticos.

C) Ciencias Humanas y Sociales: En el que se abdodacontenidos referentes a las diversas
dimensiones de la relacion individuo/sociedad, rijomyendo a la comprension de los
determinantes sociales, culturales, psicolégicdg;0€ y legales. También se incluyen
contenidos sobre comunicacion, economia y gestumirastrativa como soporte a las

actividades farmacéuticas.

D) Ciencias Farmacéuticas: Que contempla los causriedricos y practicos relacionados con
la investigacion y desarrollo, produccion y gamantie calidad de las materias primas y
productos farmacéuticos junto con el aprendizaje ldelegislacion sanitaria y profesional.

También se incluye el estudio de los medicamema®a@as sus vertientes (farmacodindmica,
farmacocinética, farmaco-terapéutica, farmaco-epid@gica, farmacovigilancia) buscando

garantizar las buenas practicas de dispensaciarugilizacion racional de los mismos. Dentro
de este bloque también se incluyen contenidosctedly practicos de atencidn farmacéutica,

tanto a nivel individual como colectivo.

Durante el Curso de Grado en Farmacia los alunded®ran de realizar las llamadas
“actividades complementarias” que son de librea@fm. En este apartado se reconocen, por
ejemplo, estancias en hospitales, farmacias, layara de analisis clinicos, colaborar en la
docencia préactica o tedrica, programas de iniciaciéntifica, asistencias a congresos, cursos,

seminariosprogramas de extension y otros.

Una vez superadas todas las asignaturas y reaizasld'actividades complementarias”, los
alumnos deben de elaborar el TCC, que tiene carébl@atorio y que se realiza bajo la
direccion de un docente. EI alumno debe de elegiarea de su interés y un profesor que lo
oriente y dirija el trabajo que tiene que desaarolUna vez concluido el TCC, el alumno tiene

que presentarlo ante un tribunal que lo evaluara.

Ademas de todo lo contemplado anteriormente, whiad debera de realizar la denominada
“estancia curricular’que podra ser efectuada en la propia instituc@ertefianza superior y/o

fuera de ella, en instituciones/empresas acreditada orientacion docente y supervision local.
En todo caso, se debe de presentar previamentedeamacion que se seguira en funcion del

proceso de formacién perseguido.
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Con este plan de estudios se proporciona a losnalsimna integracion entre conocimiento
técnico-cientifico y actuacion profesional a tradéda propuesta de las actividades practicas en
estancias supervisadas, extensién comunitariciadion cientifica, aproximando la formacién

académica al ejercicio de la profesion.

El plan de estudios de graduado en Farmacia obrquid la Universidad Luterana do Brasil
(ULBRA, 2008) cuenta con una carga horaria de 4tfif?@s, divididas en 9 semestres (4 afios y
medio). La distribucion de asignaturas por médukglanificacion temporal de su imparticion

y su carga horaria (CH) se recogen en las tabldk |

Tabla I: Distribucién de las asignaturas dentro de los miod

Modulo Asignaturas

= Quimica Médica |, Il y Il

o = Bioseguridad e Instrumentacion Laboral
Ciencias Exactas L o S
* Termodinamica y  Cinética en  Ciencigs

Farmacéuticas

= Morfologia Humana
= Fisiologia Humana
Ciencias Biologicas y de la = Genética Humana
Salud = Patologia Humana
= Fisiopatologia

= Bioquimica Aplicada

= Administracion Farmacéutica
= Cultura religiosa

Ciencias Humanas y Sociales = Sociedad y contemporaneidad
= Comunicacion y expresion

= Salud, bioética y sociedad

= |ntroduccion a las ciencias farmacéuticas
= Andlisis farmacéutico

o o = Andlisis y sintesis organica de farmacos
Ciencias Farmacéuticas o
= |nstrumentacion Cientifica

= Tecnologias farmacéutica |, Il y 1lI

= Control de calidad de insumos y productos
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farmaceéuticos

Farmacobotanica y farmacognosia

Legislacion farmacéutica

Farmacologia y farmacocinética

Farmacodinamia y quimica farmacéutica l y Il

Fitoq

uimica

Farmacia Hospitalaria

Farmacoterapéutica y atencion farmacéutica

Microbiologia clinica

Bioquimica clinica

Inmu

nologia clinica

Parasitologia clinica

Hematologia clinica

Bromatologia

Biotecnologia

Toxicologia

Tabla I1: Matriz Curricular de la Universidade Luterana d®rasil (ULBRA, 2008). Portaria
N° 4.327 Diario Oficial da Uni&o de 23/12/2004

1° Semestre 2° Semestre
Asignatura CH | Asignatura CH
Estudios de morfologia humana 10 Estudios deldigia humana 170
Introduccion a las ciencias farmacéuticas 68 Quamiedicinal Il 68
Instrumentacién cientifica 6B Cultura religiosa 68
Quimica medicinal | 68 Genética humana 68
Bioseguridad y instrumentalizacién laborg 34 Tediméamica y cinética en ciencias 68
farmacéuticas
Sociedad y contemporaneidad 58
3° Semestre 4° Semestre
Asignatura CH | Asignatura CH
Estudios de patologia humana 170 Salud, bioétsmiedad 17(
Quimica medicinal llI 68 Tecnologia farmacéutica | 68
Comunicacién y expresion 68 Investigacion en cembiomédicas 34
Fisiopatologia 64 Farmacologia y farmacocinética 68
Bioguimica aplicada 102 Analisis y sintesis orgame farmacos 68
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Estancia supervisada en farmacia | 68 Estanciangspda en farmacia 6B
5° Semestre 6° Semestre
Asignatura CH | Asignatura CH
Tecnologia farmacéutica Il 68 Tecnologia farmacaulitil 136
Farmacobotanica y farmacognosia 68 Microbiologiaicz 68
Farmacodinamica y quimica farmacéuticq | 68 Farmhiaéonica y quimica farmacéutica |l 136
Analisis farmacéutica 136 Fitoquimica 58
Estancia supervisada en farmacia Il 68 Legislatdmacéutica 34
Estancia supervisada en Farmacia IV 68
7° Semestre 8° Semestre
Asignatura CH | Asignatura CH
Homeopatia 68 Parasitologia Clinica 68
Bioguimica Clinica 13§ Hematologia Clinica 58
Control de calidad de insumos y productos 68 | Bromatologia 68
farmacéuticos
Farmacia hospitalaria 68 Toxicologia 58
Farmacoterapéutica y atencion farmacéutica 68 Eistanrricular supervisada en farmac|a 408
VI: Farmacia
Inmunologia clinica 64
Estancia supervisada en farmacia V 68
9° Semestre
Asignatura CH CH
Administracion farmacéutica 34 Asignaturas Optativas
Optativa 68 | Cosmetologia 68
Biotecnologia 68 Liquidos Corporales 58
TCC en ciencias farmacéuticas B4 Micologia 68
Estancia curricular supervisada en farmagia408 | Actividades Complementarias 235

VII: ciencias farmacéuticas

En la ULBRA, los alumnos tienen que cursar obligatoente una de las asignaturas optativas y también

tienen que realizar, a lo largo de todo el Grag®denominadas “actividades complementarias”, quas

se destinan 235 horas, 0 sea, casi un 5% de la bargria total.

El alumno antes de graduarse debe de realizarstarfe@a curricular” que representa, como

minimo un 20% de la carga horaria total de losdissude Grado (800 horas) y su distribucion

depende de cada Facultad. Las estancias currisusgraealizan bajo la supervision de un

docente de la Universidad y de un supervisor local.
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En la ULBRA, la estancia curricular esta dividida dos partes, que sumadas totalizan 816
horas. Una parte de la estancia debe de realizmseficina de farmacia (comunitaria,
hospitalaria o de elaboracién de férmulas mages)a} la otra en el campo de andlisis clinicos

o industria.

En Brasil, se continla buscando la formacion méscwaba para el futuro profesional
farmacéutico. Asi, en este sentido, cabe mencilnaroliferacion de encuentros de debate
sobre el tema: a finales del pasado afo, del 13 ale diciembre, se celebré en Brasilia el I
Férum Nacional de Educacdo Farmacéutica”, promoyidio el Ministerio de Sanidad y la
“Associacdo Brasileira de Ensino Farmacéutico” (ABRAR), bajo el lema “O Farmacéutico
que o Brasil Necessita”, del 10 al 12 de abrilgtekente afio, también en Brasilia, se celebro la
V Conferencia Nacional, promovida por el “Conselaxleral de Farmacia”, bajo el lema “A
Formacdo Farmacéutica em tempos de mudancas”,2dal 18 de julio, en Sdo Paulo, se

celebrara la decimoctava edicion de la “Semanan@aspbre actualizacion en farmacia.

En Espafia, la nueva ordenacion de las ensefangds) (Dhiversitarias esta regulada por el
Real Decreto 1393/2007 de 29 de octubre (BOE n6@. 20 de octubre de 2007). Los actuales
planes de estudio de la Licenciatura en Farmaaesitan adaptarse al futuro Espacio Europeo
de Educacion Superior (EEES) con la finalidad depegarlos/armonizarlos con los estudios de
Grado en Farmacia, que se impartirdn en otros paigambros de la UE, al objeto de facilitar
el mutuo reconocimiento de las ensefianzas entreisbimtos estados miembros y la libre
circulacion de los profesionales. La carga lectieh futuro Grado en Farmacia sera de 300

ECTS de los cuales 60 corresponderan a las Pradtiteladas.

Segun Eduardo Coba Arango, Coordinador General dgéncia Nacional de Evaluacion de la

Calidad y Acreditacion (ANECA), Un plan de estudios debe entenderse como un contrat
entre la universidad y la sociedad. La confianzdadsociedad debe concretarse en la calidad

del plan de estudidgCoba, 2007).

Verificar la existencia de lagunas entre el paj@t&lo por el farmacéutico y el esperado por la

sociedad, para formar profesionales capaces d& sspk necesidades, es un trabajo arduo y
continuo que exige un profundo andlisis, reflexférapacidad de adaptacion de los contenidos
curriculares. Ademas, la implementacion y el dedlarrde las nuevas ensefianzas de Grado

estara sometido a un proceso de comprobacion jueatizara por los sistemas externos de

10
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Garantia de la Calidad (ANECA y las Agencias deidadl de las comunidades autbnomas)
mediante los correspondientes programas de evaiuag®ERIFICA, AUDIT) y por los

sistemas internos de Garantia de la Calidad impltades por las propias Universidades.

CONCLUSION

La introduccion en el mercado laboral de los rediéenciados/graduados requiere que la
formacion adquirida en las aulas sea de utilidatttima. Conocer lo qué necesita el futuro
farmacéutico para ser un buen profesional y Gt & sociedad, es una tarea ardua y continua,
que exige estar pendiente de lo que demanda eladwemte trabajo y de la transformacion
continua que experimenta la sociedad en la queneiwi Por todo ello, es crucial la celebracion
de encuentros, conferencias, férums, etc., comedsuen Brasil o como ocurre en Espafia con
el congreso EdusFarm, para discutir sobre la fadnaae los futuros profesionales
farmacéuticos que muestren nuestra constante gracidm por una ensefianza de calidad

acorde con lo que demanda la sociedad.
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